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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS

ORGAO EXECUTOR
Centro Ecuménico de Publicacdes e Estudos - “Frei Tito de Alencar Lima”

Nome do Responsavel: Célia Marcondes Sodré Craice

PROCESSO/Colaboragao

MES REFERENCIA maio 2025

PROGRAMA / SERVIGO
Programa Assistencial /Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos/
Protecao Social Basica
Acdes Socioeducativas a Crianca e ao Adolescente

N° ATENDIDO
220 criangas/adolescentes

N° CONVENIADO
136 criancas/adolescentes

ABRANGENCIA TERRITORIAL
Atendemos 20 bairros do Municipio de Peruibe (Bairro dos Prados, Balneario Anténio Novaes,
Balneario Belmira Novaes, Balneario Helena Novaes, Balneéario Ledo Novaes, Estancia Sao
José, Jardim dos Prados, Jardim Mar e Sol, Jardim Somar, Jardim Star, Josedy, Nova
Vatrapud, Parque do Trevo, Recreio Santista, Ruinas/Convento Velho, Vatrapua, Vila Erminda,

Vila Nova Esperanca e Vila Peruibe).
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AGCOES DESENVOLVIDAS PELA TECNICA RESPONSAVEL e pela COORDENAGAO PEDAGOGICA
do
SERVIGCO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS.

| VOLUME DE FAMILIAS ATENDIDAS

Quantidade | Atribuicao

13 Novas familias inscritas aguardando vaga no Projeto
Encaminhadas pelo CRAS Vila Erminda

07 Inclusédo de novas criancas de 7 a 12 anos
Matriculas junto ao projeto Espago Amigo
Referente aos encaminhamentos do CRAS Vila Erminda

82 Entrevista social/matricula curso costura
141 Familias em acompanhamento pelo SCFV CEPE
220 Criangas de 7 a 14 anos inseridas no SCFV CEPE em praticas de cidadania

| VOLUME DE PARTICIPAGCAO EM REUNIAO

Quantidade | Atribuigao

02 CMAS

01 Reunido equipe mensal

01 Reunido com Fundo Social

04 Professora Martha/Projeto Costurando o Futuro

04 SEBRAE SANTOS/Peruibe curso gourmet

01 Reunido com a estagiaria Tamiris sobre execugéo servogo

01 Reunido com estagiaria Fabiana para orientar quanto o SCFV da Instituicéo
01 Reunido com estagiaria Edna para orientar quanto o SCFV da Instituigao

| VOLUME DE elaboracao construciao de INSTRUMENTAIS

| Quantidade | Atribuigio
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01 Relatdrio circunstanciado Prefeitura atividades mensais executadas
01 Relatério Projeto Costura

01 Relatério Projeto Alimentagcao

85 Matricula para o curso de bolsas artesanais

82 Emissao de certificados mais lista frequencia

Supervisao de estagio

| Estagiarias servico social

REUNIOES E REFLEXOES PARTICIPADAS
(Presenciais/ Telefone/ WhatsApp/Grupo/Online)

Apresentacao de propostas do responsavel pela oficina de Violino, para melhor oportunizar as
criangas aos estudos individuais;

Avaliagao mensal do Projeto desenvolvido e planejamento das agbes futuras;

Orientagdo as profissionais das oficinas Cidadania 1 e 2 — praticas e metodologias diarias;
Orientagdes aos professores Sociais sobre atender ou encaminhar familias ao bazar
Solidario;

Orientagdes aos profissionais sobre a importancia dos registros e postagens;

Reflexdo com a Diretora Administrativa sobre convite recebido da casa de repouso Nossa
Senhora Aparecida;

Reflexdo com a equipe sobre convite para participar em evento do CMDCA,; referente a 18 de
Maio;

Reunido a modo remoto com as voluntarias do bazar, para reflexao de novas estratégias;
Reunido a modo remoto com representantes do Instituto marulho;

Reunido com a Direc&o sobre projetos de intercambio internacionais;

Reunido com a profissional responsavel pelo coral para avaliar andamento da oficina;
Reunido com o setor responsavel pela alimentagao/ cozinha sobre o cardapio e economias
que se fazem necessarias;

Reunido com os Professores Sociais para elaboracgao e divisdo de tarefas, nas atividades do
més Maio Laranja;

Reunido multisetorial para reflexdo de casos especificos; para medidas a serem tomadas de
forma compartilhada;
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CONTATOS FEITOS: telefone, e-mail, watts.

Benfeitores: 04

Clientes do Bazar: 27

Comunidade territorial: 05

Conselhos e Comissdes: CMDCA, Conselho Tutelar

Diretoria, membros da equipe: Diariamente de acordo com as necessidades
Empresas: Papelaria Status; Avidron; Dedé Color; Hortifruti Cadu;

Familia via telefone, celular, redes sociais: 42

Instituicdo de Ensino: EE Dr° Francisco Pereira da Rocha

Instituicdo Social: NAES, Casa de Repouso Nossa Senhora Aparecida; Bazar da APAE;
Instituto Relfe; Instituto Marulho; Projeto Tribus;

Orgaos Publicos: CRAS Vila Erminda

Voluntarios do Projeto: 06

ATIVIDADES BUROCRATICAS

Bilhetes Emitidos: Comunicado de dispensa das atividades em dia de Avaliagdo mensal;
Autorizagao para participar de apresentagdes a convite do CMDCA;

Divulgacao nas Redes Sociais da Instituicdo: 29
Abertura de prontudrios e ficha de apresentacdo PAD: 08

Arquivo de prontuarios (Desligamento do Projeto): 04

Doacdes recebidas: Doagdes para o bazar 39 doadores /
E-mail diariamente (visto, respondidos, encaminhados);

Atividades do Projeto de Apoio a Distancia Caritas Children Onlus & Nuovi Spazi Al’'Servire:

v' Contatos: E-mail, WhatApp, ligagdes: Caritas Children ETS; Nuovi Spazi Al'Servire;
AssociacioneAmici Della” Colonia Venezia

Traducgao de cartas, videos e e-mails recebidos: 01

Envio de relatério individual de participante do projeto, solicitado:01

Solicitagcao de atualizagdo em fichas de apresentacao: 02

Envio de cartas de criangas novas no projeto;

Relatério especifico solicitado;

Respostas a questionario do projeto Voluntariado de caritas;

AN NN N YN

Outras Acdes e emissao de listas:

Acompanhamento nos momentos de refeicbes dos atendidos (Café da manha e da tarde;
Almoco da manha, tarde e Periodo integral): Organizagdo e higienizacdo do refeitério

diariamente; ensino das regrinhas basicas de como manusear talheres; montar o prato de
alimento de forma saudavel e responsavel; orientacdo quanto ao nao desperdicio, Educagao
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na mesa, bom convivio na mesa; colaboracdo ao sair da mesa; orientagcdo quanto a
importancia da alimentacgao; incentivo ao agradecimento espontaneo pelo pdo de cada dia;
reflexoes diarias; recados do dia; Rotina da vida diaria;

Apoio no Momento de Acolhimento do Projeto: Entrada da manha 7:00 as 7:30/ Entrada da
tarde 12:30 as 13:00 / Saida Manha 11:00 as 11:30/ Saida Tarde 16:40 as 17:00. Um dia na
semana de acordo com a escala pré-estipulada, ou quando necessario, atualmente
substituindo todas as Tergas feiras.

Atendimento no Bazar Beneficente (Bazar das Flores):Contato com os doadores e clientes do
bazar, organizagdo para a retirada de doagao; auxilio na retirada de doacgdes, registro de
doacgdes; triagem das doacgdes recebidas, destinacdo das doagdes; apresentagcdo de
propostas e a¢des tomadas no bazar, junto a Dire¢ao, Atendimento toda quarta feira das 7:30
as 12:00. Organizagdo do bazar solidario para as doacgbes as familias e comunidade;
Fechamento e prestacdo de contas semanal e mensal do bazar;

Atualizacao da lista das Familias atendidas pelo Projeto com observagbes sobre a saida da
crianca e do adolescente, como também numeros de contato atual de cada familia;
Atualizacdo da lista geral de Atendimento de criangas e adolescentes de 06 aos 15 anos -
220 atendidos,

Chamadas das Oficina: Cidadania, Capoeira, Futebol, Jiu Jitsu, Futsal, Karaté, Percurssao
Oficial e popular; Coral, Flauta doce; Musicalizacdo Instrumental, Banda Musical, Violino,
Balé, Jazz, Dancas Urbanas;

Atualizacdo das listas de Aniversariantes do més — Atendidos e funcionarios;

Auxilio a equipe com controle de entrada e saida de material, pesquisas diversas;
Declaracoes emitidas: SENDO: 0 declaragdes;

Emissao de lista de chamada com indice de faltas de todos os 220 atendidos, para Secretaria
de Assisténcia, referente a Abril 2025;

Grupo de WhatsApp do Projeto: Desenvolvimento da rotina diaria e orientagdes necessarias a
Equipe, comunicados do diarios; agenda etc;

Atualizacao do calendario/ agenda anual do Projeto;

Organizagao das gavetas de prontuarios: 01,02,03,04 e Oficineiros;

Atualizacao na lista de funcionarios, prestadores de servigcos e voluntarios;

Envio do relatério circunstanciado para toda equipe, benfeitores e Diretoria da Instituigao,
para acompanhamento dos trabalhos desenvolvidos;

Registros fotograficos dos atendidos novos;

Participagdo em reunido extraordinaria do CMDCA - Modo Remoto

JUNTO A EQUIPE E OUTROS SETORES
Atualizacdo do calendario e postagens para a equipe de marketing;

Alteracao no cardapio oferecido no projeto;

Construcao compartilhada da pauta a ser desenvolvida no dia da avaliacao;

Notificagbes e anotagbes no reldgio ponto da equipe, entregue ao setor responsavel,
mensalmente;

Organizagao para a efetivagdo da comemoragao do aniversariante do Més;
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e Organizagao das pastas de registros fotograficos da equipe;

e Servigcos externos: compra de material de papelaria, retirar doagdes; encontro com
colaboradores do Projeto;

¢ Organizagao do caderno de registros de reunides e encontros;

e Trabalho externo: compra em papelaria/

e Leitura das 05 atas das avaliagdes mensais (Janeiro, Fevereiro, Marco, Abril e Maio),

e Pesquisas de atividades Maio Laranja, para auxilio as turmas 01 e 02;

¢ Auxilio a Diregdo em relagao a organizagao para compras de alimentos;

JUNTO AS FAMILIAS DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES ATENDIDAS, COM REGISTRO EM
PROTUARIO E COMUNIDADE:

e Atendimento a benfeitores/ Doadores do Projeto: 06

e Atendimento a comunidade (procura espontanea), solicitagdo de ajuda/Orientagdo/vagas: 04

e Atendimento a familia do Projeto (Presencial de forma espontanea/solicitada): 05

e Atendimento aos primeiros socorros/ orientagdes diversas/higiene e saude: 10

e Atendimento com o Bazar Solidario: 02 familias

e Atendimento especifico a crianga e ou adolescente: 04

¢ Mediacao de conflitos entre atendidos: 02

e Registros em prontuarios individuais: 56 Prontuarios

e Encaminhamento ao Servigo Social ou Direcao: 01

¢ Organizagao do Bazar solidario todas as segundas e quartas para triagem, doacao de pecgas
para atendidos, suas familias e comunidade;

VISITAS FEITAS OU RECEBIDAS- EVENTOS INTERNOS E EXTERNOS
¢ Comemoracao dos aniversariantes do més com o tema: MOANA

e Participacao das Oficinas de Balé, Percussao Oficial em evento no Pago Municipal, realizado
pelo CMDCA/ Maio Laranja;

e Palestra e Roda de Conversa com o Projeto Vovozes - Maio Laranja - Violencia Sexual
contra Crianca e adolescente;
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EVIDENCIA DA EXECUGAO DO PROJETO- OFICINA DE CIDADANIA

META ATIVIDADES Resultados Acdes turma 1 e 2
Obtidos
ACOLHIDA E ESCUTA DIARIA As atividades propostas Participamos das reunides de equipe para analise da execugao
promoveramo desenvolvimento fisico e mental, assim do servigo, sobre o fluxo do trabalho e seus resultados.
Estimular e como estimulamos as interagdes sociais entre eles, suas Elaboragao das lembrancinhas dos dia das méaes com a turma 1.
orientar 100% respectivas familias e a comunidade.Foi estimulada a Prevenimos Roda de conversa com a turma 1 sobre o retorno da professora

dos 136 usuarios
referenciados do
Centro de
Referéncia de
Assisténcia
Social - CRAS
VILA ERMINDA,
na construcao e
reconstrugao de
suas historias e
vivencias
individuais e
coletivas de
modo a ampliar
trocas culturais e
desenvolver o
sentimento de
pertencimento e
de identidade,
com
fortalecimento
dos vinculos
familiares e
convivéncia
comunitaria.

vivéncia com o grupo, troca de experiéncias. Relativas
aouniverso informacional, cultural e social.As atividades
foram organizadas de maneira agarantir a diversidade, a
qualidade e criatividade de cada um deles.Foi realizado
debate dos temas referente as virtudes, sobre boas
praticas do cotidiano junto ao convivio social e nas areas
comuns.Estimulamos o] desenvolvimento de
potencialidades, bem como suas habilidades, propiciando
sua formacgado cidada, contribuindo paraa participagdo na
vida publica do territério e desenvolver competéncias para
a compreensdo critica da realidade social e do mundo
contemporaneo.Conforme proposto em Plano de Trabalho,
refletiram este més sobre : Quem sou eu , € minha relagao
com o outroConjunto de caracteres particulares que
identificam uma pessoa como nome , data de nascimento,
sexo, filiagdo impressao digitalDesenvolvimento da
interagdo que manttm com o0 meio em que
vive.Reconhecer caracteristicas fisicas e culturais , com
valorizagdo das semelhancas e diferengas e diferengas (eu
e meu amigo)Promovendo atitudes de respeito as
individualidades

Construgéo da sua identidade pessoal.Estimular a pratica
do respeito mutuoPraticar valores como : amor, igualdade

, ética, cidadania, solidariedade e respeito.

riscos sociais e
fortalecemos os
vinculos
familiares e
comunitarios

Apresentaram
potencialidade
em formasde
expressao,
interagao,
sociabilidade,re
conhecimento
de autonomia,
constituam
formacgao cidada
€ na prevengao
de situacao de
risco social.

Geanne.

Fizemos em conjunto com as criangas as flores para a exposicéo
no evento da Prefeitura em virtude ao Maio Laranja,.

Apds o retorno da professora Geanne acompanhei a turma 2,
auxiliando a professora Pamela, em toda rotina diaria,com as
criangas na execugao das atividades, objetivando o conhecer a
adaptacdo. Na auséncia da professora social, substitui. As
criangas foram orientadas através de rodas de conversa e
utilizagdo de imagens que trataram a respeito de prevengéo ao
abuso infantil. Realizado atividade de pintura, recorte e colagem
sobre o tema. Gravamos o video de conscientizacdo do maio
laranja, para postar nas redes sociais.Brincadeiras sobre o tema
do més, jogo da forca com os nomes dos atendidos.Realizamos
registros e assiduidade dos usuarios por diversos instrumentais,
como listas de freqliéncia, ocorréncias, atendimento presencial a
familia, via whatsapp e reunido de familia.Auxiliei no refeitério e
na higiene bucal das criangas. Atuei na Atelié de mosaico,
dando continuidade nas pecas das flores para o painel do ipé
com as criangas.Com a chegada de novos atendidos na oficina
de mosaico, explicamos sobre a arte do mosaico, aprenderam
como utilizar a ferramenta e EPI e sobre os tipos de cortes com a
ceramica.Auxilio no bazar beneficente.Acompanhei os atendidos
na exposig¢édo e apresentacao ocorrida na Prefeitura sobre o Maio
Laranja.Passamos para os atendidos o filme “Enfeiticados” que
passa uma mensagem sobre familia e suas diferengas,
relacionado ao plano de trabalho do projeto.
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META ATIVIDADES praticas de cidadania Resultados Obtidos Acdes turma 3
) e Roda de Conversas sobre identidade pessoal:
ACOLHIDA E ESCUTA DIARIA As atividades propostas Prevenimos riscos sociais e quem sou eu, quem Sao meus pais, onde moro.
Estimular e promoveram o desenvolvimento fisico e mental, assim fortalecemos os vinculos e Atividade referente a conversa, descobrindo seu

orientar 100%
dos 136 usuarios
referenciados do

Centro de

Referéncia de

Assisténcia

Social - CRAS
VILA ERMINDA,
na construgao e
reconstrugéo de
suas historias e

vivencias
individuais e
coletivas de
modo a ampliar
trocas culturais e

desenvolver o

sentimento de
pertencimento e

de identidade,
com
fortalecimento
dos vinculos
familiares e
convivéncia
comunitaria.

como estimulamos as interagdes sociais entre eles, suas
respectivas familias e a comunidade.

Foi estimulada a vivéncia com o grupo, troca de
experiéncias. Relativas ao universo informacional,
cultural e social. As atividades foram organizadas de
maneira a garantir a diversidade, a qualidade e
criatividade de cada um deles.

Foi realizado debate dos temas referente as virtudes,
sobre boas praticas do cotidiano junto ao convivio social
€ nas areas comuns.

Estimulamos o desenvolvimento de potencialidades, bem
como suas habilidades, propiciando sua formagéao
cidada, contribuindo para a participagao na vida publica
do territério e desenvolver competéncias para a
compreensao critica da realidade social e do mundo
contemporaneo.

Conforme proposto em Plano de Trabalho, refletiram este
més sobre : Quem sou eu , € minha relagdo com o outro
Conjunto de caracteres particulares que identificam uma
pessoa como nome , data de nascimento, sexo, filiagdo
impressédo digital Desenvolvimento da interacdo que
manttm com o0 meio em que vive.Reconhecer
caracteristicas fisicas e culturais , com valorizacdo das
semelhangas e diferencas e diferencas (eu e meu
amigo)Promovendo atitudes de respeito as

familiares e comunitarios

Apresentaram potencialidade
em formasde expressao,
interacao,
sociabilidade,reconhecimento
de autonomia, constituam
formacgao cidada e na
prevencgao de situagao de
risco social.

endereco, bairro, estado e pais..

e Desenho referente a quem sao meus familiares.
Criando sua arvore genealdgica.

e Conversa informal conhecendo documentos de
identificacdo e sua importancia;

e Confeccédo do documento de identidade;

e Recorte e Colagem, criando minha casa e
descrevendo quem sdo as pessoas que moram
nela;

e Filme relacionado a familia e seus diferentes
formatos: “Enfeiticados”, o filme fala sobre uma
familia que enfrenta o divorcio e suas
conseqléncias diante dessa nova realidade.

e Confeccdo de lembrancinhas para o Dia das
Maes; devido a realidade de muitas criangas e
formatos diferentes de familias, utilizamos a
seguinte frase: “Uma flor para quem merece todo
0 meu respeito”,

e Artesanato de flor de EVA,;

e Roda de conversas, pinturas e confecgdo de
cartazes referente ao Maio Laranja.

e Palestra na prefeitura a respeito do Combate ao
Abuso Sexual de Criangas e Adolescentes,
presenga de autoridades, instituicbes e escolas
da cidade.

¢ Realizamos dindmicas e reflexdes sobre valores,
auto cuidado e empatia;
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individualidades
Construgéo da sua identidade pessoal.
Estimular a pratica do respeito mutuo

Praticar valores como : amor, igualdade , ética,
cidadania, solidariedade e respeito.

o Atividade diagndstica: Quem é vocé, sua
colocagao na familia, no projeto, na escola, na
Comunidade;

e Cidadao individual e Unico: documentos de
identificagao;

¢ Conjunto de caracteres particulares, que
identificam uma pessoa, como nome, data de
nascimento, sexo, filiagdo, impresséo digital etc.

e Sou um ser em evolugao, nao sou sozinho,
preciso do outro;

e Bagagem Cultural — Arvore Genealdgica — sendo
que essa construcao podera apresentar
caracteristicas diversas em razao das diferencas
culturais;

e Construgéo da sua identidade pessoal;

e Estimular o respeito mutuo;

e Promover a valorizagdo e o respeito a
diversidade;

e Provocar no atendido a reflexdo sobre suas
relagdes interpessoais, levando a respeitar o
outro, entendendo seus direitos e deveres;

Proporcionamos atividades recreativas através de
jogos de mesa.

Realizamos atividades recreativas, no campo e
quadra de pega-pega, futebol e vélei.

Palestra com as Vovozes ;
Os atendidos assistiram o filme “Um olhar do
Paraiso”, que retrata a questdo de abuso sexual
contra criancas e adolescentes.
Os atendidos participaram da comemoragédo dos
aniversariantes do més.
Desenvolvemos atividades por meio, colagens,
ilustragdes, pinturas, leituras, com conteudo que
contribuiram com a prevencédo do rompimento de
vinculos familiares e comunitarios.
Realizamos registros e assiduidade dos usuarios
por diversos instrumentais, como listas de
freqUiéncia, ocorréncias, atendimento presencial a
familia, via whatsapp .
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META ATIVIDADES Resultados Acoes turma 4 praticas cidadania
Obtidos
Neste més de maio os adolescentes fizeram diversas atividades com o tema “Quem
Estimular e OFICINA DE CIDADANIA Prevenimos
orientar 100% ACOLHIDA E ESCUTA DIARIA

dos 136 usuarios
referenciados do
Centro de
Referéncia de
Assisténcia
Social - CRAS
VILA ERMINDA,
na construcao e
reconstrugéo de
suas historias e
vivencias
individuais e
coletivas de
modo a ampliar
trocas culturais e
desenvolver o
sentimento de
pertencimento e
de identidade,
com
fortalecimento
dos vinculos
familiares e
convivéncia
comunitaria.

As atividades propostas promoveram o
desenvolvimento fisico e mental, assim
como estimulamos as interagdes sociais
entre eles, suas respectivas familias e a
comunidade.

Foi estimulada a vivéncia com o grupo,
troca de experiéncias. Relativas ao
universo informacional, cultural e social.

As atividades foram organizadas de
maneira a garantir a diversidade, a
qualidade e criatividade de cada um
deles.

Foi realizado debate dos temas referente
as virtudes, sobre boas praticas do
cotidiano junto ao convivio social e nas
areas comuns.

Estimulamos o desenvolvimento de

potencialidades, bem como suas

habilidades, propiciando sua formagao

cidada, contribuindo para a participagao
na vida publica do territorio e

desenvolver competéncias para a

compreenséo critica da realidade social
e do mundo contemporaneo.

Conforme proposto em Plano de

Trabalho, refletiram este més sobre a

riscos sociais e
fortalecemos os
vinculos
familiares e
comunitarios

Apresentaram
potencialidade em
formas de
expressao,
interagao,
sociabilidade,
reconhecimento
de autonomia,
constituam
formacao cidada
€ na prevengao
de situagao de
risco social.

sou eu e minha relagdo com o outro”, tema esse voltado a familia e interagao. Este

més foi muito focado em escritas, recorte, colagens, desenhos e pinturas, pois cada

um dos adolescentes os mesmos fizeram faixas e cartazes sobre 18 de maio, assim
como se fez desenhos, pinturas e algumas escritas.

Esse tipo de interagdo é de extrema importancia para que possamos entender a

importancia desse tema tao polémico, mas necessario para conscientizagao e

cuidados a nossas criangas e adolescentes.
Os adolescentes também fizeram atividades de identidade pessoal.
Houve apresentagao na prefeitura de Peruibe com a percussao e o balé.
Passou-se também aos atendidos, um filme animado que diz sobre familia, filme
“enfeiticados”.
Houve o momento de aniversariantes do més, a participagao nas oficinas, as

reflexdes, as recreagdes e os momentos de refeicao.

Pode-se fazer uma atividade voltada a cada adolescente pontuar uma virtude do

outro.
Fez-se a reunido de equipe para o planejamento mensal.

Os adolescentes reconhecem a importancia da participagao (ajudando os
professores com pequenas tarefas), assegurando, desta forma o seu papel como
sujeito de direito e deveres.

Os adolescentes experimentaram o dialogo na resolugao de conflitos e
divergéncias, durante o momento da recreacao e das refeicdes mediante nossas

orientacoes.
Os adolescentes experimentaram escolhas diante diversas situagdes rotineiras
Os adolescentes vivenciaram a experiéncia de escolher decidir coletivamente
Os adolescentes tomaram decisdes sobre como
Optar em qual oficina frequentar
Realiza-se rodas de conversa com os adolescentes diariamente, para refletirem
sobre as virtudes, sobre a cultura da paz, ética, moralidade, respeito, gratidao,
cuidados, etc.
Pode-se observar que eles ja reconheceram os limites e possibilidades das

situagdes vividas.

Acompanha-se, orienta-se e monitoram-se os adolescentes na execucao das
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cultura da paz.

(Cultura da paz, Violagdes de direitos;
trabalho infantil; exploracao sexual
infanto-juvenil; violéncias contra
criangas e adolescentes; homicidios;
igualdade de género; identidade de
género e
diversidade sexual; diversidade étnico-
racial; autocuidado e auto
responsabilidade na vida

atividades.
Apoia-se a organizagao dos eventos ocorridos no més.
Participa-se das reunides de equipe para analise da execugao do servigo, sobre o
fluxo do trabalho e seus resultados.

Desenvolve-se atividades por meio, colagens, ilustragées, pinturas, exercicios,
leitura, escrita, com: conteudo que contribuiram com a prevengao do rompimento de
vinculos familiares e comunitarios.

Realizamos registros e assiduidade dos usuarios por diversos meios instrumentais,
como listas de frequéncia, ocorréncias, atendimento presencial a familia, via
whatsapp e reunido de familia.

diaria; direitos sexuais e reprodutivos;
uso e abuso de alcool e outras drogas;
cuidado e
protegdo ao meio ambiente)
A infancia ndo pode espera — crianga
nao trabalha. Crianca estuda, brinca e
colabora.

O que é inverno e como ele se manifesta em nosso Pais € no mundo,
Gincanas diversas: Esportiva, cultural, cognitiva;
Campeonatos esportivos internos;
Momento de elevagéo da estima e orientagdes de higiene e saude;
Momentos de confraternizagao e lazer (Recreacgéo Dirigida); acdes de cidadania,
através de brincadeiras culturais;

META ATIVIDADES professor Tiago Resultados Obtidos Acodes danca
Neste més foi realizado
Estimular e e Aquisi¢cdo de conhecimento técnico: Os assistidos nas aulas

orientar 100% dos
136 usuarios
referenciados do
Centro de
Referencia de
Assisténcia Social
— CRAS VILA
ERMINDA, na
construcao e
reconstrugéo de
suashistorias e
vivencias
individuais e

Promover a inclusdo dos assistidos por meio da danga,
melhorar a autoestima e 0 acesso a pratica saudavel.
Aprimorar a postura dos participantes: Focar em exercicios e
praticas que ajudem os alunos a aprimorar sua postura,
elegancia e técnica de movimento dentro da danca classica.
Desenvolver a flexibilidade e a forga: Implementar rotinas de
aquecimento, exercicios de alongamento e fortalecimento
muscular para melhorar a flexibilidade e a forga necessarias
para a pratica do balé. Introduzir os fundamentos basicos
do balé: Ensinar aos participantes os passos basicos,
terminologias e posi¢cdes fundamentais do balé classico.
Promover a consciéncia corporal e a expressao artistica:
Realizar atividades que ajudem os participantes a

devem adquirir conhecimento sobre os termos e técnicas
basicas do balé, incluindo posigdes de pés, bragos e
movimentos especificos.

e Aumento da consciéncia corporal e expressao
artistica:

Espera-se que os atendidos desenvolvam uma maior
consciéncia corporal, permitindo-lhes expressar emogdes e
contar histérias por meio dos movimentos da danga.

e Melhoria na coordenacdo motora e musicalidade:

Os atendidos devem demonstrar uma melhor
coordenacgéo entre os movimentos corporais e a musica,
mostrando habilidade para dancar em diferentes ritmos e

aquecimento ,alongame
nto ,construcéo
coreografica ,ensaio de
coreografias com e sem
figurinos ,provas de
figurino construcéo
coreografica com pratica
de troca de posig¢des
para facilitar a
memorizagao das
coreografias ,houve
laboratdrio de
experimentagoes
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coletivas de modo
a ampliar trocas
culturais e
desenvolver o
sentimento de
pertencimento e
de identidade,

desenvolverem consciéncia corporal, expresséo facial e
emocional ao dangar, incentivando a interpretagéo artistica.
Estimular a coordenagao motora e a musicalidade: Criar
exercicios que aprimorem a coordenagao entre movimentos
corporais e a musica, desenvolvendo a capacidade dos
participantes de dangar em sincronia com diferentes ritmos e
tempos musicais. Proporcionar um ambiente inclusivo e de

tempos.
e Promocéo do trabalho em equipe e colaboragéo:
Espera-se que os participantes da oficina desenvolvam
habilidades de trabalho em equipe, aprendendo a colaborar
€ a apoiar uns aos outros durante a pratica da danga.

Aumento da autoconfianca e autoestima: A

coreograficas e
organizagdes do espago
de figurino e
finalizagdes e
Organizacgéo de alguns
figurinos e com auxilio
das atendas mais
velhas realizamos a

com aprendizado: Garantir que todos os participantes se sintam ML . ) !
fortalecimento bem-vindos, valorizados e incentivados a aprender, participac&o na oficina pode ajudar os alunos a prova do figurinos das
dos vinculos independentemente do nivel de habilidade ou experiéncia ganhar mais confianga em suas habilidades de atendidas mais
familiares e prévia. As Aulas de balé, seraadaptada de acordo com a danca, contribuindo para um aumento da autoestima novas .houve
convivéncia faixa etaria, o nivel de habilidade dos assistidos e os e autoconfianga. apresentacdo do grupo
comunitaria. recursos disponiveis. Além disso, esses objetivos serdo de jazz no Pago
avaliados para garantir que a oficina esteja alcangando seus e Prevenir riscos sociais e fortalecer os vinculos municipal de Peruibe
propositos de maneira eficaz,com o intuito de proporcionar familiares e comunitarios sobre o dia 18 de maio
aos usuarios convivio grupal, comunitario e social e o Apresentem potencialidade em formas de expressao, dia que lutamos contra o
desenvolvimento de relagdes de afetividade, respeito mutuo, interag&o, sociabilidade, reconhecimento de autonomia, abuso infantil e do
de maneira a estimular a sua participag&o no convivio social constituam formacéo cidada e na prevencgéo de situacdo de | adolescente.
e fortalecimento de vinculos risco social.
META ATIVIDADES Resultados Obtidos Acoes danca professora Giovanna
Estimular e Promover a inclusdo dos assistidos por meio da | Aquisicdo de conhecimento técnico: ATIVIVADES REALIXADAS NO MES DE MAIO:

orientar 100%

dos 136
usuarios

referenciados

do Centro de

Referencia de

Assisténcia

Social - CRAS

danga, melhorar a autoestima e o acesso a pratica
saudavel.

Aprimorar a postura dos participantes:
Focar em exercicios e praticas que ajudem as

criancas e os adolescentes a aprimorar sua postura,
elegancia e técnica de movimento dentro da danga.

Os assistidos devem

adquirir | Durante 0 més de maio, as aulas de Dangas Urbanas

conhecimento sobre os termos e | foram direcionadas a preparagédo para a amostra cultural
técnicas basicas do balé, incluindo | ‘Ponte da Amizade”, evento que tem como objetivo
posicdes de pés, bracos e movimentos | Promover a integragao entre turmas, o fortalecimento dos

especificos.

vinculos afetivos e a valorizagao da arte como ferramenta
de expressao e inclusao.
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VILA ERMINDA,
na construcéo e
reconstrucéo de
suashistorias e
vivencias
individuais e
coletivas de
modo a ampliar
trocas culturais
e desenvolver o
sentimento de
pertencimento e
de identidade,
com
fortalecimento
dos vinculos
familiares e
convivéncia
comunitaria.

Desenvolver a flexibilidade e a forga:

Implementar rotinas de aquecimento, exercicios de
alongamento e fortalecimento muscular para
melhorar a flexibilidade e a forca necessarias para a
pratica da danga.

Introduzir os fundamentos basicos da danca.

Ensinar aos participantes os passos basicos,
terminologias e posi¢des fundamentais da danga.

Promover a consciéncia corporal e a expressao
artistica:

Realizar atividades que ajudem os participantes a

desenvolverem consciéncia corporal, expressao
facial e emocional ao dancar, incentivando a
interpretacéao artistica.

Estimular a coordenagdo motora e a musicalidade:

Criar exercicios que aprimorem a coordenagao entre
movimentos corporais € a musica, desenvolvendo a
capacidade dos participantes de dangar em sincronia
com diferentes ritmos e tempos musicais.

inclusivo e de

Proporcionar um ambiente

aprendizado:

Garantir que todos os participantes se sintam bem-

vindos, valorizados e incentivados a aprender,
independentemente do nivel de habilidade ou
experiéncia prévia.

Aumento da consciéncia corporal e
expressao artistica:

Espera-se que os atendidos
desenvolvam uma maior consciéncia
corporal, permitindo-lhes expressar
emocdes e contar histérias por meio
dos movimentos da danga.

Melhoria na coordenagao motora.

Os atendidos devem demonstrar uma
melhor coordenagao entre 0s
movimentos corporais € a musica,
mostrando habilidade para dancar em
diferentes ritmos e tempos.

Promocédo do trabalho em equipe e
colaboracgéo:

Espera-se que os participantes da
oficina desenvolvam habilidades de
trabalho em equipe, aprendendo a
colaborar e a apoiar uns aos outros
durante a pratica da danga.

Aumento da
autoestima:

autoconfianca e

Terem mais confianca em suas
habilidades de dancga, contribuindo para
um aumento da autoestima e
autoconfianga.

No periodo da tarde, os usuarios se dedicaram a
construgdo de trés coreografias tematicas, cada uma
inspirada em produgdes infantis que marcaram geragoes,
combinando passos de danga urbana com elementos
cénicos e narrativos de cada tema. As turmas foram
organizadas da seguinte forma:

. Turma 1 — Tema: Chiquititas
Trabalhou uma coreografia leve, com movimentos
expressivos e dinamicos, abordando a amizade, a
infancia e a alegria. Os participantes exploraram gestos
amplos e interagbes entre colegas, fortalecendo o
trabalho em grupo e a presencga de palco.

. Turmas 2 e 3 — Tema: Carrossel
A proposta coreografica incluiu passos mais marcados e
ludicos, que retratam o ambiente escolar e os valores
como respeito, unido e diversidade. Os adolescentes e as
criangas foram incentivados a incorporar a personalidade
dos personagens e trazer emogédo aos movimentos.

. Turmas 4 e 5 — Tema: Sitio do Picapau
Amarelo
Essa coreografia envolveu maior uso de teatralidade e
imaginagdo, com movimentos que representavam o0s
personagens classicos do sitio, como a Emilia, o
Visconde e a Cuca. A danga trouxe elementos do folclore
com uma abordagem urbana e divertida.

Além do ensaio das coreografias, as aulas incluiram
momentos de improvisagao, criagdo coletiva e praticas de
entrada e saida de cena, contribuindo para o
desenvolvimento da autonomia, da memaria corporal e da
expressao artistica..

O més foi marcado por entusiasmo, comprometimento e
crescimento técnico, preparando os cada um deles, nao
apenas para uma apresentagdo, mas para vivenciarem a
danca como forma de comunicagcdo, identidade e
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As aulas de dancga serdo adaptadas de acordo com a
faixa etaria, o nivel de habilidade dos assistidos e os
recursos disponiveis.

Além disso, esses objetivos serdo avaliados para
garantir que a oficina esteja alcangando seus
propositos de maneira eficaz,com o intuito de
proporcionar aos usuarios convivio  grupal,
comunitario e social e o desenvolvimento de relagbes
de afetividade, respeito muatuo, de maneira a
estimular a sua participagdo no convivio social e

amizade.
Prevenir riscos sociais e fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios

Apresentem potencialidade em formas
de expresséo,

interacao, sociabilidade,
reconhecimento de autonomia, e que
constituam a formagédo cidada e na
prevengao de situagao de risco social.

fortalecimento de vinculos

META

ATIVIDADES oficina musica professor Juliano

Resultados Obtidos

Acoes banda

Estimular e orientar
100% dos 136
usuarios referenciados
do Centro de
Referencia de
Assisténcia Social —
CRAS VILA
ERMINDA, na
construgao e
reconstrugdo de suas
historias e vivencias
individuais e coletivas
de modo a ampliar
trocas culturais e
desenvolver o
sentimento de
pertencimento e de
identidade, com

Acolhida e escuta diaria, através de conversas informais.

Desenvolver a coesdo do grupo, de forma organizada onde todos tem um
momento de expressdo expondo sua Otica em relagdo a tal assunto
colocado em pauta pelo profissional responsavel da oficina.

Fortalecer a coesao e a dindmica de grupo, promovendo atividades que
incentivem a comunicagéo eficaz, o respeito mutuo e a colaboragéo entre
0s membros da Banda. Atividades ludico musicais onde desenvolvemos o
trabalho em equipe e a importancia de todos nas atividades propostas,
independente do seu nivel musical.

Aprimorar habilidades de leitura musical. Ajudar os participantes a melhorar
suas habilidades de leitura musical, incluindo a interpretagao de partituras,
grafia musical adaptada (musicograma) e simbolos musicais.

Aperfeigoar a precisao e técnica musical: Focar em exercicios especificos
para aprimorar a precisao técnica e a execugao musical, trabalhando em

Espera-se que os participantes melhorem
suas habilidades técnicas em relagao aos
instrumentos especificos que estao
aprendendo ou praticando na oficina e:

e Demonstrar uma maior compreensao e
capacidade de expressar emogdes e nuances
musicais através da execucgao do instrumento.

o Consiga interpretar e executar partituras
com maior facilidade e precisao.

e Os participantes desenvolvam a
capacidade de trabalhar em conjunto,
mantendo a coesé&o e a sincronia musical.

Resultados Especificos por Categoria de
instrumento:

Instrumentos de Metais (Trompete,
Trombone, Tuba.).

Instrumentos de madeiras (flauta
transversal, clarinete, saxofone alto e tenor).

Banda de Musica:
Pratica musical com
teoria aplicada com
estudos técnicos
voltados a cada um
dos instrumentos
oferecidos nas
oficinas visando o
processo evolutivo
individual e coletivo
trabalhando
aspectos sonoros,
mecanicas,
articulagdes,
exercicios de
respiragdo, formas
de execugao em
exercicios basicos
com escalas
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fortalecimento dos
vinculos familiares e
convivéncia
comunitaria.

articulagao, afinacao e dinamica.

Explorar repertério diversificado: Apresentar aos participantes um repertério
diversificado de estilos musicais para ampliar seu conhecimento e
experiéncia musical.

Desenvolver técnicas especificas do instrumento: Concentrar-se na
melhoria das habilidades técnicas relacionadas a cada tipo de instrumento,
como embocadura e respiragdo para instrumentos de sopro (metais e
madeiras) manulagao para instrumentos de percussao, entre outros.
Aprimorar a musicalidade individual.

Trabalhar no desenvolvimento da expressao musical individual dos
participantes, focando na articulagao, fraseado e interpretagdo adequada
ao instrumento.

Explorar diferentes estilos musicais: Oferecer oportunidades para os
participantes explorarem uma variedade de estilos musicais, adaptando a
técnica do instrumento a diferentes géneros musicais.

Promover a pratica eficaz: Incentivar praticas deliberadas e eficazes
para melhorar o desempenho individual, enfatizando a importancia do
estudo regular e da consisténcia na pratica.

Importante destacar que sera considerado o nivel de habilidade dos
participantes. Além disso, a avaliagdo regular do progresso dos
participantes ajudara a ajustar os objetivos conforme necessario para
alcancar a meta proposta.

Com o intuito de proporcionar aos usuarios convivio grupal, comunitario
e social e o desenvolvimento de relagbes de afetividade, respeito
mutuo, de maneira a estimular a sua participagdo no convivio social e
fortalecimento de vinculos., por meio de aulas praticas, expositivas,
tedricas, e tenham a oportunidade de realizar mostras musicas ou
participagdo em eventos publicos, com o apoio da familia ou seus
respectivos responsaveis, que também troquem experiéncias de
vivencias de modo a fortalecer os vinculos familiares.

Organizagao dos espagos e limpeza e manuteng¢do do material.

Instrumentos de Percussao (caixa, surdos,
bumbos, tenor drum, acessérios (tamborim,
agogb, triangulo, pandeiro-meia, pandeiro de
couro, blocos sonoros, entre outros).

e Melhora na embocadura, afinagao,
controle da respiracéo e projecao sonora.

Instrumentos de Madeira, Metais e
Percusséo.

e Aperfeicoamento da técnica de
respiragao, articulagao e controle de dedos.

e Melhoria na coordenacdo motora,
dindmica e precisao ritmica.

Resultados Individuais:

e Autoconfianca e autoestima:

Habilidades de escuta e apreciagao
musical:

e Espera-se que os participantes
desenvolvam habilidades auditivas mais
refinadas e uma maior capacidade de apreciar
e analisar a musica.

Desenvolvimento do comprometimento e
disciplina: A participagéo na oficina pode ajudar
os alunos a desenvolver uma ética de trabalho
consistente, demonstrando comprometimento e
disciplina na pratica musical, capacidade de
adaptagao e aprendizado continuo, este
aprendizado adquirido sera utilizado em suas
praticas cotidianas, possibilitando o acesso a
cultura e lazer.

Prevenir riscos sociais e fortalecer os vinculos
familiares e comunitarios.

Apresentem potencialidade em formas de
expressao, interagao, sociabilidade,
reconhecimento de autonomia, constituam
formacgao cidada e na prevengéao de situacido de

musicais maiores e
menores, pratica de
repertorio em
formato individual,
ensaio de naipes e
pratica coletiva do

grupo.

Percussao e Bateria:
exercicios
especificos para
técnica de méo e
pinga,visando
desenvolvimento e
conceitos basicos de
cada instrumento
abordado
trabalhando, postura,
execugao de toques
simples, duplos e
paradiddles,
memoaria musical,
progressoes
ritmicas,
sobreposigéo de
vozes e construcao
de ritmos em
formatos de estudo.
Pratica coletiva
visando futuras
apresentagoes.
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risco social.

META

ATIVIDADES Musica/Musicalizagao- Pratica de
Banda - Metais/Madeirase Percussao

Resultados Obtidos

Acoes professora Thaila

Estimular e orientar
100% dos 136
usuarios
referenciados do
Centro de
Referencia de
Assisténcia Social
— CRAS VILA
ERMINDA, na
construcao e
reconstrucao de
suas historias e
vivencias
individuais e
coletivas de modo
a ampliar trocas
culturais e
desenvolver o
sentimento de
pertencimento e de
identidade, com
fortalecimento dos
vinculos familiares
e convivéncia
comunitaria.

Acolhida e escuta didria, através de conversas informais.
Desenvolver a coesédo do grupo, de forma organizada onde
todos tem um momento de expressdo expondo sua otica em
relacdo a tal assunto colocado em pauta pelo profissional
responsavel da oficina.

Fortalecer a coesao e a dinamica de grupo, promovendo
atividades que incentivem a comunicacgao eficaz, o respeito
mutuo e a colaboragdo entre os membros da Banda.
Atividades ludico musicais onde desenvolvemos o trabalho em
equipe e a importancia de todos nas atividades propostas,
independente do seu nivel musical.

Aprimorar habilidades de leitura musical. Ajudar os
participantes a melhorar suas habilidades de leitura musical,
incluindo a interpretacéo de partituras, grafia musical adaptada
(musicograma) e simbolos musicais.

Aperfeicoar a precisao e técnica musical: Focar em exercicios
especificos para aprimorar a precisao técnica e a execugao
musical, trabalhando em articulagao, afinagao e dinamica.

Explorar repertorio diversificado: Apresentar aos participantes
um repertério diversificado de estilos musicais para ampliar
seu conhecimento e experiéncia musical.

Desenvolver técnicas especificas do instrumento: Concentrar-
se na melhoria das habilidades técnicas relacionadas a cada
tipo de instrumento, como embocadura e respiragéo para

Espera-se que os participantes
melhorem suas habilidades técnicas em
relagao aos instrumentos especificos que
estdo aprendendo ou praticando na oficina
e:

¢ Demonstrar uma maior compreensao
e capacidade de expressar emocgbes e
nuances musicais através da execugao do
instrumento.

e Consiga interpretar e executar
partituras com maior facilidade e precisao.

e Os participantes desenvolvam a
capacidade de trabalhar em conjunto,
mantendo a coesé&o e a sincronia musical.

Resultados Especificos por Categoria
de instrumento:

Instrumentos de Metais (Trompete,
Trombone, Tuba.).

Instrumentos de madeiras (flauta
transversal, clarinete, saxofone alto e
tenor).

Instrumentos de Percusséo (caixa,
surdos, bumbos, tenor drum, acessérios
(tamborim, agog®é, triangulo, pandeiro-
meia, pandeiro de couro, blocos sonoros,
entre outros).

Durante o més de maio, as oficinas de
flauta doce, percussdo experimental,
percussao popular, musicalizagao e
pratica de banda se concentraram na
preparacgao técnica e artistica dos
participantes, com foco em repertérios
juninos e populares, visando futuras
apresentacgdes.

Na oficina de flauta doce, trabalhamos
técnicas de respiragao e execucao de
notas curtas, essenciais para a
articulagao e precisao musical.
Iniciamos o estudo de musicas do
repertério junino, com atividades
voltadas para a pratica em grupo e
ensaios direcionados as apresentagdes
gue acontecerado nos proximos meses.
Na percussao experimental,
aprofundamos as técnicas de execugao
dos instrumentos, explorando o ritmo
funk, com énfase em variagdes ritmicas,
levadas e subdivisdes, contribuindo
para o desenvolvimento ritmico e motor
dos alunos.

Na oficina de percussao popular, os
alunos deram continuidade ao estudo
dos xilofones e dos acessorios de
percussao (tridangulo, agogb, chocalho,
entre outros). Foram realizados ensaios
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instrumentos de sopro (metais e madeiras) manulagao para
instrumentos de percusséao, entre outros.

Aprimorar a musicalidade individual.

Trabalhar no desenvolvimento da expressdo musical individual

dos participantes, focando na articulagdo, fraseado e
interpretacdo adequada ao instrumento.

Explorar diferentes estilos musicais: Oferecer oportunidades
para os participantes explorarem uma variedade de estilos
musicais, adaptando a técnica do instrumento a diferentes
géneros musicais.

Promover a pratica eficaz: Incentivar praticas deliberadas e
eficazes para melhorar o desempenho individual,
enfatizando a importdncia do estudo regular e da
consisténcia na pratica.

Importante destacar que sera considerado o nivel de
habilidade dos participantes. Além disso, a avaliagéo
regular do progresso dos participantes ajudara a ajustar os
objetivos conforme necessario para alcancar a meta
proposta.

Com o intuito de proporcionar aos usuarios convivio grupal,
comunitario e social e o desenvolvimento de relagbes de
afetividade, respeito mutuo, de maneira a estimular a sua
participagdo no convivio social e fortalecimento de
vinculos., por meio de aulas praticas, expositivas, tedricas,
e tenham a oportunidade de realizar mostras musicas ou
participagdo em eventos publicos, com o apoio da familia
ou seus respectivos responsaveis, que também troquem
experiéncias de vivencias de modo a fortalecer os vinculos
familiares.

Organizagdo dos espacgos e limpeza e manutengédo do

e Melhora na embocadura, afinacéo,
controle da respiragéo e projecao sonora.
Instrumentos de Madeira, Metais e

Percussao.

e Aperfeicoamento da técnica de
respiragdo, articulacdo e controle de
dedos.

e Melhoria na coordenagdo motora,
dinamica e precisao ritmica.

Resultados Individuais:

e Autoconfianga e autoestima:

Habilidades de escuta e apreciagao
musical:

e Espera-se que o0s participantes
desenvolvam habilidades auditivas mais
refinadas e uma maior capacidade de
apreciar e analisar a musica.

Desenvolvimento do comprometimento e
disciplina: A participagao na oficina pode
ajudar os alunos a desenvolver uma ética de
trabalho consistente, demonstrando
comprometimento e disciplina na pratica
musical, capacidade de adaptagao e
aprendizado continuo, este aprendizado
adquirido sera utilizado em suas praticas
cotidianas, possibilitando o acesso a cultura
e lazer.

Prevenir riscos sociais e fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios.
Apresentem potencialidade em formas de
expressao, interagao, sociabilidade,
reconhecimento de autonomia, constituam
formacgao cidada e na prevencao de situagao
de risco social.

de musicas populares, com foco na
construgao de arranjos coletivos e
preparagao para as futuras
apresentacgoes.

A musicalizagao contou com dinamicas
para facilitar a compreensao de como é
o0 andamento na musica. Também
realizamos a atividades ritmicas com
folha de papel, promovendo escuta e
coordenacgao, além de
acompanhamentos ritmicos com
chocalhos e baquetas. Os participantes
também conheceram e experimentaram
o instrumento cajon, explorando suas
possibilidades sonoras e uso em
contextos ritmicos variados.

Na pratica de banda, continuamos com
0s ensaios de naipe de metais e
madeiras, com foco nos estudos de
trechos especificos das musicas do
repertorio, trabalhando aspectos como
afinagao, dindmica, precisao ritmica e
coesao entre os instrumentistas.

As atividades de maio fortaleceram a
preparagao técnica dos alunos e
consolidaram o repertério em
andamento, contribuindo para o
engajamento e a confianca dos
participantes nas apresentagdes que se
aproximam.
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material.
META ATIVIDADES Resultados Obtidos Acoes CORAL
Acolhida e escuta diaria Melhoria das habilidades vocais, incluindo dicgao, Exercicios de respiragéo
entonagao, projecao e controle da respiragao. diafragmatica:
e Desenvolvimento vocal: 1. Praticar a
Aprimorar as habilidades vocais dos Aumento do conhecimento e compreenséo da teoria respiracéo(5
. participantes, incluindo projecdo, dicgéo, musical, leitura de partituras e técnicas de _ minutos)
. Estimular e controle de respiragio e entonaco harmonizacao. Deitar com umﬁllvro leve
orientar 100% dos ' sobre o abdémen e
136 usuarios L. . . . . observar o movimento
referenciados do e Repertorio musical: Crescimento pessoal e autoconfiancga: durante a respirago.
Centro de Preparar e apresentar um repertorio . - Focar em expandir o
Referencia de diversificado de musicas para coral, Aumento da autoconfianga dos participantes ao se abdémen ao inspirar e

Assisténcia Social
— CRAS VILA
ERMINDA, na
construcao e

reconstrugéo de
suas historias e
vivencias
individuais e
coletivas de modo
a ampliar trocas
culturais e
desenvolver o
sentimento de
pertencimento e
de identidade,
com
fortalecimento
dos vinculos
familiares e
convivéncia
comunitaria.

abrangendo diferentes géneros e estilos
musicais.

o Cooperagao e trabalho em equipe:

Promover a cooperagao e o trabalho em
equipe entre o0s membros do coral,
incentivando a escuta ativa, a harmonia e a
sincronia vocal.

e Expressao e interpretagdo musical:

Capacitar os participantes a expressarem
emogdes e transmitirem mensagens através
da mdusica, desenvolvendo técnicas de
interpretagdo musical.

e Promocao da inclusio e diversidade:

Criar um ambiente inclusivo onde atendidos
de diferentes origens, habilidades e idades se
sintam bem-vindos e valorizados na
participagao do coral.

apresentarem em publico e compartilharem suas
habilidades musicais.

Desenvolvimento da expressao individual e
emocional através da musica, contribuindo para o
crescimento pessoal.

Criacao de lagos sociais e trabalho em equipe:

Fortalecimento dos lacos sociais entre os membros
do coral, promovendo um ambiente de apoio,
cooperacao e amizade.

Desenvolvimento de habilidades de trabalho em
equipe e cooperacgao par objetivo comum.

Inclusdo e diversidade:

Promogao de um ambiente inclusivo onde pessoas
de diferentes origens, idades e habilidades se

contrair ao expirar.
Vocalizes para a técnica
vocal:

-Zum Zum Zum:
Usar os sons para
massagear as pregas
vocais e aquecer
suavemente a voz
Subir e descer a escala
pentatdnica em diferentes
tons.

- Moto Cross:
Praticar “Moto Cross” com
vibragao labial (lip trill)
Imitar o som de uma moto
(“brrrr”) para relaxar os
musculos faciais e
trabalhar o fluxo de ar
constante.

- Abacaxi e
abacate
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e Engajamento com a comunidade:
Realizar apresentacbes em locais da
comunidade para compartilhar a musica e os
talentos do coral, promovendo a integragéao e
a participacéo civica.

¢ Desenvolvimento pessoal e autoconfianca:

Contribuir para o crescimento pessoal dos
participantes, estimulando a autoconfianca, a
expressao individual e o senso de realizagéo
por meio da musica coral.

e Educagao musical:

Oferecer conhecimentos tedricos e praticos
de musica, incluindo leitura de partituras,
técnicas de harmonia e compreensdao dos
elementos musicais, com o intuito de
proporcionar aos usuarios convivio grupal,
comunitario e social e o desenvolvimento de
relacbes de afetividade, respeito muatuo, de
maneira a estimular a sua participagdo no
convivio social e fortalecimento de vinculos,
por meio de aulas praticas, expositivas,
tedricas, e tenham a oportunidade de
apresentarem-se em eventos publicos, com o
apoio da familia ou seus respectivos
responsaveis, que também troquem
experiéncias de vivencias de modo a
fortalecer os vinculos familiares.

sintam bem-vindas e valorizadas.

Celebracao da diversidade cultural através da
musica e da colaboragao entre diferentes
individuos.

Engajamento comunitario e impacto social:

Oportunidades para apresentagdes do coral em
locais da comunidade, contribuindo para o
envolvimento civico e social dos participantes.

Impacto positivo na comunidade por meio da
musica, proporcionando entretenimento e
compartilhando mensagens relevantes.

Aprendizado continuo e educacédo musical:

Estimulo ao interesse pela musica e pelo canto,
promovendo o aprendizado continuo dos
participantes mesmo apés o término da oficina.

Proporcionar uma base soélida de educagao musical,

incentivando o desenvolvimento de habilidades
musicais duradouras.

Prevenir riscos sociais e fortalecer os vinculos
familiares e comunitarios

Apresentem  potencialidade em formas

expressao, interacdo, sociabilidade, reconhecimento
de autonomia, constituam formagao cidada e na

prevencao de situagao de risco social.

Articular lentamente
“Abacaxi e abacate” com
clareza e ritmo
Fazer variagcbes de
velocidade e intensidade
para treinar dicgao e
controle vocal.
Repetir 3x cada vocalize,
fazendo pausas entre as
repeticbes para manter a
respiragdo controlada.
REPERTORIO:
1- Canta canta minha
gente
2- E tdo bom
3- Anunciagao
4- E tdo bom
Acoes:
1. Aplicar a
respiragao
diafragmatica
para sustentar as
frases sem
tensionar o
pescogo.
2. Usar as pausas naturais das
musicas para
renovar a
respiragao,
mantendo a
clareza das
vogais.
3. Avaliar se
houve perda
de folego ou ma
articulagao e ajuste os
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exercicios conforme
necessario

META ATIVIDADES Resultados Obtidos Acoes KARATE
Aulas ministradas
Acolhida e escuta diaria nos dias 01, 06, 08,
Desenvolvimento de habilidades técnicas: .Desenvolvimento de valores éticos: 13, 15, 29’ 22,27
_ o Ensinar aos participantes técnicas basicas de Karaté, incluindo | Internalizagao de valores éticos e morais 29 de maio de 2025.
Estimular e Comecamos com 0

orientar 100% dos
136 usuarios
referenciados do
Centro de
Referencia de
Assisténcia Social
— CRAS VILA
ERMINDA, na
construcao e
reconstrugéo de
suas historias e
vivencias
individuais e
coletivas de modo
a ampliar trocas
culturais e
desenvolver o
sentimento de
pertencimento e
de identidade,
com
fortalecimento
dos vinculos
familiares e

postura, golpes, defesas e movimentagéo.

Promogéao da disciplina e autocontrole:
e Incentivar a disciplina pessoal, 0 autocontrole emocional e
mental por meio da pratica do Karaté, enfatizando a
importancia do respeito as regras e aos outros.

Desenvolvimento fisico e mental:
e Aprimorar a saude fisica e mental dos participantes,
trabalhando resisténcia, flexibilidade, forca e concentracéo
mental.

Aumento da autoconfianga e autoestima:
e Contribuir para o aumento da autoconfianga e autoestima dos
participantes, ajudando-os a enfrentar desafios e superar
limitagdes.

Criacado de um ambiente de cooperacao:
e Promover um ambiente de aprendizado colaborativo e de
apoio mutuo entre os participantes, incentivando a cooperacao
e o0 espirito de equipe.

do Karaté, como respeito, humildade,
honestidade e perseverancga.

Criacdo de um ambiente de cooperacéo:
Estimulo a cooperacgéao, trabalho em
equipe e apoio mutuo entre os
participantes.

Integragé&o social e respeito a diversidade:

Promoc¢ao de um ambiente inclusivo onde
participantes de diferentes origens se
sintam bem-vindos, valorizados e
respeitados.

Gestao do estresse e relaxamento:
Desenvolvimento de técnicas para lidar
com o estresse e a ansiedade por meio
da pratica regular do Karaté.

Engajamento comunitario e civico:
Oportunidades para o envolvimento com
a comunidade por meio de
apresentacdes, demonstracdes ou

aquecimento, depois
passamos 1 kihon na
sequéncia kata, depois
variamos entre um treino
técnico de shiaikumite (luta)
ou um trabalho com cones
escadinha e etc que ajuda no
trabalho de coordenagdo
motora. E fechamos a aula
com o kumite (luta).
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convivéncia
comunitaria.

Desenvolvimento de valores morais e éticos:

e Enfatizar os valores éticos do Karaté, como honestidade,
respeito, humildade e autocontrole, para que os participantes
0s incorporem em suas vidas diarias.

Integracéo social e respeito a diversidade:

Estimular o respeito a diversidade e a incluséo, criando um ambiente
onde participantes de diferentes origens se sintam acolhidos e
respeitados. Com o intuito de proporcionar aos usuarios convivio
grupal, comunitario e social e o desenvolvimento de relagdes de
afetividade, respeito mutuo, de maneira a estimular a sua participacao
no convivio social e fortalecimento de vinculos, por meio de aulas
praticas, expositivas, tedricas, e tenham a oportunidade de
apresentarem-se em eventos publicos, com o apoio da familia ou
seus respectivos responsaveis, que também troquem experiéncias de
vivencias de modo a fortalecer os vinculos familiares.

eventos relacionados ao Karaté.

Prevenir riscos sociais e fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios

Apresentem potencialidade em formas de
expressao, interagao, sociabilidade,
reconhecimento de autonomia,
constituam formacao cidada e na
prevencéo de situagdo de risco social.

FUTSAL
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MAIO: TREINO DE FINALIZACAO COM O FUNDAMENTO DE DOMINIO DA BOLA E PASSE,
TREINO COLETIVO, ATRAVES DOS TREINOS DURANTE O ANO SELECIONEI ALGUNS ALUNOS
DA COLONIA VENEZA DE TODAS AS ISADES ATE 15 ENTRE MENINOS E MENINAS PARA A
PARTICIPACAO DO CAMPEONATO SE BASE DE FUTSAL ORGANIZADO PELA PREFEITURA

MAIO : AQUECIMENTO E ALONGAMENTO DINAMICO JUNTOS AOS FUNDAMENTOS
TRABALHADOS E TREINO COLETIVO, AS AULAS ACONTECEM COM UM FREQUENCIA MUITO
GRANDE DE ALUNOS, TODOS PARTICIPAM COM A SUA IDADE DIVIDIDAS CONFORME A
INSTITUICAO,NAS AULAS VIMOS ALUNOS QHE MELHORAM BASTANTE COM FORME AS
AULAS, AS AULAS DE FUTSAL TEM AJUDADO OS PROFESSORES PEDAGOGICOS EM SALA DE
AULA TAMBEM .

EVIDENCIA DA EXECUGAO DO PROJETO, POR MEIO DE REGISTROS FOTOGRAFICOS
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QUADRO de FUNCIONARIOS

DMCULT
Termo colaboragao Contrapartida Todos com a fungao de VOLUNTARIO
INSTRUTORES ARTISTICO
Assistente social Lucia Cortez Eletricista Célio Pereira Diogo Frederico R Célia Sodre Allan Karate
Coordenadora .pedagdgica Eliana Torres Auxiliar limpeza Ewerllanne Chrysttinna S Fabricio dos S Braz Alex Capoeira
Professor do terceiro setor Gustavo AP Medalha | Auxiliar limpeza Cintia Calado Zanch Giovanna Luiza S dos S Jobson Futebol
Professora do terceiro setor Geanne Emerick Auxiliar limpeza Benedita Aparecida Sofia Mendes Fernandes Shirlei Coral
Professora do terceiro setor | Pamela Lima Confeiteira Maria Jacira da Silva Kelly Cerqueira S Marcelo Violino
Professora do terceiro setor Rosemeire Cozinheira Marcia Milani Leonardo Rodrigues S Sergio Musica
Cozinheira Silvana Rodrigues Bueno Luiza Lourengo M Geodrgia Musica
Auxiliar manutencao Luiz Fernando S Guedes Laiz Galiano de Lara
Auxiliar manutencao Marcos Pedro dos Santos C | Micheli da Silva Lima
Vigia Paulo Cesar Clemente Rafael Rodrigues dos S
Coorde pedagogica Elisabete Magalhaes Rebeca Souza de F M
Diretora Ormezinda Santana Maria Eduarda O.Fernandes
Assist administrativo | Ivalter Jackson da Silva Renato Dias F da S
Educador danca Thiago de Jesus Thaila Cristina do N
Educador musical Juliano Ferreira Sobreira Thiago Jesus dos S
Vitor Alexandre E de A.
Contabilidade
A contratar
A contratar
CRONOGRAMA SEMANAL MANHA
SEGUNDA TERCA | QUARTA | QUINTA SEXTA
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7:00 AS 7:20 — Org e Café dos Func

ENTRADA ATENDIDOS 7:30
CAFE: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00

Acoes Socioeducativa—8:00 as 10:50
Praticas Cognitivas/Recreagio

8:00 as 8:50 - Baby
9:00 as 9:50 — Bal¢ 11
10:00 as 10:50— Balé III

8:00 as 8:50 — Dangas Urbanas
9:00 as 9:50 — Dangas Urbanas
10:00 as 10:50— Dangas Urbanas

9:00 as 9:50 — Mosaico
10:00 as 10:50— Mosaico

8:00 as 8:50 — Ens. Geral Flauta Doce
9:00 as 9:50 — Auxilio Banda

10:00 as 10:50 - Auxilio Banda

11:00 as 12:00 — Manutengdo Oficina

8:00 as 8:50 — Banda
9:00 as 9:50 - Banda
10:00 as 10:50 - Percussao

7:00 AS 7:20 — Org e Café dos Func

ENTRADA ATENDIDOS 7:30
CAFE: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00

Acoes Socioeducativa—8:00 as 10:50
Praticas Cognitivas/Recreagdo

8:00 as 8:50 - Baby
9:00 as 9:50 — Bal¢ 11
10:00 as 10:50— Balé III

9:00 as 9:50 — Coral Infantil
10:00 as 10:50 — Coral

9:00 as 9:50 — Jiu Jitsu 1,2
10:00 as 10:50 — Jiu Jitsu 3,4

8:00 as 8:50 - Banda
9:00 as 9:50 - Banda
10:00 as 10:50 - Percussao

8:00 as 8:50 — Flauta Doce 1, 2

9:00 as 9:50 — Auxilio Banda

10:00 as 10:50 - Auxilio Banda

11:00 as 12:00 — Manutengdo Oficina

7:00 AS 7:20 — Org e Café dos Func

ENTRADA ATENDIDOS 7:30
CAFE: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00

Acoes Socioeducativa—8:00 as 10:50
Praticas Cognitivas/Recreagdo

9:00 as 9:50 — karaté 1, 2
10:00 as 10:50 — karaté 3, 4

7:00 as 8:00 — Manutengdo Oficina
8:00 as 8:50 — Banda

9:00 as 9:50 - Banda

10:00 as 10:50 — Percussao

11:00 as 12:00 —Manutengdo Oficina

8:00 as 8:50 — Flauta Doce 3,4

9:00 as 9:50 — Percussdo Popular
10:00 as 10:50 — Musicalizacdo 1, 2
11:00 as 12:00 — Manutengdo Oficina

9:00 as 9:50 — Percusséo Popular
10:00 as 10:50 — Aux. Banda

8:00 as 8:50 — Dangas Urbanas 1
9:00 as 9:50 — Dangas Urbanas 2
10:00 as 10:50— Dangas Urbanas 3,4

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 10:50
ALMOCO: 10:50 AS 11:30

7:00 AS 7:20 — Org e Café dos Func

ENTRADA ATENDIDOS 7:30
CAFE: 7:30 AS 7:50
HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00

Acoes Socioeducativa—8:00 as 10:50
Praticas Cognitivas/Recreacdo

9:10 as 10:00 — Capoeira Avancada
10:05 as 10:50 — Capoeira Iniciante

7:00 as 8:00 — Manutencdo Oficina
8:00 as 8:50 — Reforgo Banda

9:00 as 9:50 — Reforgo Banda

10:00 as 10:50 — Reforgo Percussdo
11:00 as 12:00 —Manutengéo Oficina

9:00 as 9:50 — Violino Iniciante
10:00 as 10:50 — Violino Avangado

8:00 as 8:50 — Percussdo Popular
9:00 as 9:50 — Auxilio Banda

10:00 as 10:50 — Auxilio Banda
11:00 as 12:00 — Manutengdo Oficina

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 10:50
ALMOCO: 10:50 AS 11:30

7:00 AS 7:20 — Org e Café dos Func
ENTRADA ATENDIDOS 7:30
CAFE: 7:30 AS 7:50

HIGIENE BUCAL: 7:50 AS 8:00

Acoes Socioeducativa—8:00 as 10:50
Praticas Cognitivas/Recreacdo

8:00 as 9:30 — Futesal 1,2
9:30 as 11:00 — Futsal 3,4

8:30 as 9:30 — Palestra 3,4
9:30 as 10:30 — Palestra 1,2

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 10:50
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Direcionar Atendidos: Refeitorio: 10:50
ALMOCO: 10:50 AS 11:30

SAIDA: 11:00 AS 11:30

Org. Ref/ Ativ.Projeto:11:30 as 12:00

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 10:50
ALMOCO: 10:50 AS 11:30

SAIDA: 11:00 AS 11:30

Org. Ref/ Ativ.Projeto:11:30 as 12:00

SAIDA: 11:00 AS 11:30
Org. Ref/ Ativ.Projeto:11:30 as 12:00

SAIDA: 11:00 AS 11:30
Org. Ref/ Ativ.Projeto:11:30 as 12:00

ALMOCO: 10:00 AS 11:30
SAIDA: 11:00 AS 11:30
Org. Ref/ Ativ.Projeto:11:30 as 12:00

Manutengao Oficina: Estudo e Partituras/ Xerox/ Reparos em Instrumentos/ Relatorios/ Arquivos/ Montagem de material para divulgacdo em rede social,
organizacdo das salas de musica 1, 2, Registros em prontuarios etc

CEPE - SCFV- Recanto Colonia Veneza - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - 2025

HO R > -

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

12:00 as 13:00 Hora de Almogo Funcio

ENTRADA ATENDIDOS:13:00
ALMOCO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40

Acdes Socioeducativa—13:40 as 16:30
Praticas Cognitivas/Recreagio

13:40 as 14:30 — Auxilio Banda
14:40 as 15:30 — Auxilio Banda
15:40 as 16:30 — Flauta Doce - Todos

13:40 as 14:30 - Baby
14:40 as 15:30 — Balé 11
15:40 as 16:30— Balé 111

13:40 as 14:30 -Mosaico
14:40 as 15:30 — Mosaico

13:40 as 14:30 — Dangas Urbanas

12:00 as 13:00 Hora de Almogo Funcio

ENTRADA ATENDIDOS:13:00
ALMOCO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40

Acoes Socioeducativa—13:40 as 16:30
Praticas Cognitivas/Recreagido

13:40 as 14:30 - Baby
14:40 as 15:30 — Balé 11
15:40 as 16:30- Balé 111

13:40 as 14:30 — Coral Infantil
14:40 as 15:30 — Coral

13:40as14:30 - Banda.

14:40 as15:30 - Banda

15:40 as 16:30 — Percussao Oficial
17:00 as 18:00 - Bateria

12:00 as 13:00 Hora de Almogo Funcio

ENTRADA ATENDIDOS:13:00
ALMOCO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40

Acoes Socioeducativa—13:40 as 16:30
Praticas Cognitivas/Recreagio

13:40 as 14:30— Percussdo Popular
14:40 as 15:30 — Aux. Banda

13:00 as 13:30 - Manutengdo Oficina
13:40 as14:30 - Banda

14:40 as15:30 - Banda

15:30 as 17:00 — Percussao

13:40 as14:30 — Percussao Popular
14:40 as15:30 — Musicalizagdo 1,2
15:40 as 16:30 - Flauta Doce 3,4

12:00 as 13:00 Hora de Almogo Funcio

ENTRADA ATENDIDOS:13:00
ALMOCO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40

Acoes Socioeducativa—13:40 as 16:30
Praticas Cognitivas/Recreacdo

13:40 as 14:30 — Violino Iniciante
14:40 as 15:30 — Violino Avangado

13:40 as 14:30 — Capoeira Avancada
14:40 as 15:30 — Capoeira Iniciante

12:00 as 13:00 Hora de Almogo Funcio

ENTRADA ATENDIDOS:13:00
ALMOCO: 13:00 AS 13:30
HIGIENE BUCAL: 13:30 AS 13:40

Acoes Socioeducativa—13:40 as 15:30
Praticas Cognitivas/Recreacdo

13:30 as 14:30 — Futsal 1,2
14:30 as 15:30 — Futsal 3,4

13:30 as 14:30 — Palestra 3,4
14:30 as 15:30 — Palestra 1,2
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14:40 as 15:30 — Dangas Urbanas
15:40 as 16:30— Dangas Urbanas

13:40as14:30 - Banda
14:40 as15:30 - Banda
15:40 as 16:30 - Percussdo Oficial

13:40as14:30 — Auxilio Banda
14:40 as15:30 — Auxilio Banda
15:40 as 16:30 - Ens. Geral Flauta Doce

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40

SAIDA: 16:40 AS 17:00

Lanche Equipe:16:40 as 16:55

13:40as14:30 — Auxilio Banda
14:40 as15:30 — Auxilio Banda
15:40 as 16:30 - Flauta Doce 1, 2

13:40 as 14:30 — Jiu Jitsu 1, 2
14:40 as 15:30 — Jiu Jitsu3, 4

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40

SAIDA: 16:40 AS 17:00

Lanche Equipe:16:40 as 16:55

13:40as 14:30 — Karaté 1, 2
14:40 as15:30 — Karaté 3, 4

13:40 as 14:30 — Dangas Urbanas 1
14:40 as 15:30 — Dangas Urbanas 2,3
15:40 as 16:30— Dangas Urbanas 4

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40

SAIDA: 16:40 AS 17:00

Lanche Equipe:16:40 as 16:55

13:40 as14:30 — Percussdo Popular

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 16:25
LANCHE: 16:30 AS 16:40

SAIDA: 16:40 AS 17:00

Lanche Equipe:16:40 as 16:55

Direcionar Atendidos: Refeitorio: 15:25
LANCHE: 15:30 AS 15:40

SAIDA: 15:40 As 16:00

Lanche Equipe:15:40 as 15:55
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Orgdo Executor
Centro Ecuménico de Publicagdes e Estudos “Frei Tito de Alencar Lima”

fo!

Célia Mdreéndes Sodré Craice.
Diretora Presidente

Aprovacao Presidente Conselho municipal de Assisténcia Social - CMA

Assinatura

Responsavel pela execugao

l

Ormezinda San
Diretora Administrativa

Documento assinado digitalmente

ub LUCIA RODRIGUES MACHADO CORTEZ
g Data: 29/05/2025 15:57:35-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Lucia R. M. Cortez.
Técnica Executora do projeto
Assistente Social
CRESS 18.301
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