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 Relatório circunstanciado março/2026 

 

PRATO CHEIO 

 
 
DADOS CADASTRAIS  da Organização/Entidade 
Nome da Organização/Entidade: 
Centro Ecumênico de Publicações e Estudos Frei Tito Alencar Lima  

 
CNPJ - 55074439/0002-31 

Endereço Avenida Darcy Fonseca; 181 Bairro dos Prados   
Telefone (13) 3458.1717 

Cidade– Peruíbe UF - SP CEP 11.7766 - 98  
Sitio na internet:www.cepefreitito.org.br E-mail:socialfreitito@gmail.com 

 

CAIXA ECONOMICA FEDERAL- 104 AGÊNCIA:1438 OPERAÇÃO: 1292 CONTA:000577555762-6 

 
Nome do responsável pela Organização/Entidade: 
Célia Marcondes Sodré Craice  

CPF - 031.247.848-80  

Endereço completo: 
Rua Benedito Oliva Lacerda, 198 Centro - Peruíbe 

Telefone (13)9.9772.5772  

Nome do responsável pelas informações financeiras: Luciano Alvarenga de 
Souza Pinto 

CPF: 166.290.978-07  

Endereço completo: 
Praça Nossa Senhora do Carmo, 41, apto. 163 - Ponta da Praia - Santos/SP - 
11030-230 

Telefone (13) 3321-6855 

 

 

Serviço a Ser Executado 

 
Nome do Serviço  
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos -Recanto Colônia Veneza 
 –  Projeto PRATO CHEIO 
Recanto Colônia Veneza   

Usuários 220 

Endereço:  Avenida Darcy Fonseca; 181 Bairro dos Prado 

 
Nome da Responsável: Ormezinda Santana 
 

Grau de Escolaridade, superior completo 
Formação Profissional: Serviço Social 

Atuação do Responsável:  elaboração do planejamento, monitoramento, organização, execução, avaliação. 

Telefone: (13) 3458.1717 e-mailcoloniaveneza@uol.com.br 

Nome técnica responsável  
Lúcia Rodrigues Machado Cortez. 

e-mailsocialfreitito@gmail.com 
 

 
 

Objeto da Parceria 
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             O projeto Prato Cheio, tem como objeto atender diariamente crianças e 

adolescentes dos 06 aos 15 anos de idade, com um programa de alimentação 
(que irá servir o café da manhã, o almoço e o lanche da tarde), visando à 
promoção do desenvolvimento físico e cognitivo dos usuários dos dois períodos 
(manha e tarde). 

                     O Centro Ecumênico de Publicações e Estudos Frei Tito Alencar Lima  
executa o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos – Proteção Social 
Básica no Município de Peruíbe, onde são atendidas 220 crianças e adolescentes 
(sendo 136 criança e adolescentes do Termo de Colaboração e 84 da contra 
partida).. 

                    Contribuímos para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais 
fundamentais para a construção de competências (autonomia, autoconhecimento, 
autoestima, autoconfiança e aumento da comunicação interpessoal) que 
influenciarão positivamente no fortalecimento da capacidade cognitiva, na 
formação do indíviduo e na preparação do ser humano para a vida em sociedade, 
por meio de oficinas musicais, esportivas, praticas de cidadania e demais ações 
socioeducativas.  

                    Conforme emenda parlamentar individual de Rosana Valle de número 
202541710003 - no valor de R$ 150.000,00 (cento e cinquenta mil reais), na Ação 
GND3  UF/SP -  Ente/Peruíbe – Funcional Programática de numero 
082455131219G0035  e numero de programação 353760220250001 referente a 
Estruturação da Rede de Serviços do Sistema Único de Assistência Social 
(SUAS), para incremento temporário a execução das ofertas socioassistenciais 
no âmbito do SUAS,  a nossa Entidade destinará o recurso para aquisição de 
alimentação para servir diariamente crianças e adolescentes.  

.               A ação conjunta com o poder público aperfeiçoará a garantia da eficácia 
do serviço, para a consecução de finalidades de interesse público e recíproco. 

 

 

PÚBLICO ALVO 

• crianças e adolescentes de 6 a 15 anos, conforme recomendação da 
resolução numero 109  referente a Tipificação Nacional de Serviços 
Socioassistenciais com foco nos seguintes grupos:  

 

• Crianças e adolescentes encaminhados pelos serviços da proteção social 
especial  

 

• Crianças e adolescentes retiradas de situação de trabalho infantil 
 

• Crianças e adolescentes atendidas pelo Serviço de Proteção e atendimento 
Especializado a Familias e individuos (PAEFI – CREAS) 
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• Crianças e adolescentes reintegradas ao convivio familiar apos medida 
protetiva de acolhimento  

 

• Crianças e adolescentes com deficiência, com prioridade para as 
beneficiarias do BPC – Beneficio de Progressão Continuada. 

 

• Crianças e adolescentes cujas famílias são beneficiarias de programa de 
transferência de renda. 

 
 
 

JUSTIFICATIVA/diagnostico da realidade 

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatísticas, em 2023, a 
fome, ou seja, a insegurança alimentar grave, reduziu no Brasil em 11,4 %, em 
comparação com o ano anterior. Passou de 15,5 % da população brasileira para 4,1 
%. No entanto, ainda temos 27,6% dos lares brasileiros (21,6 milhões de pessoas) 
que convivem com algum grau de insegurança alimentar, em 2023.   
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/promocao-da-alimentacao-
adequada-e-saudavel/seguranca-alimentar-e-nutricional-no-suas 
 
A alimentação adequada é um direito fundamental do ser humano, inerente a 
dignidade humana, e garantida pela Constituição Federal de 1988. Nesse sentido, o 
poder público deve adotar as políticas e ações que se façam necessárias para 
promover e garantir a Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) da população 
brasileira. 
Diante da situação atual de insegurança alimentar e nutricional do País e do 
compromisso do governo brasileiro em acabar com a fome, foi lançado o Plano 
Brasil sem Fome (Decreto nº 11.679/2023), com ações de 24 ministérios, cujo 
objetivo é retirar o País do Mapa da Fome. O Plano expressa a centralidade que o 
combate à fome possui na agenda de governo, e, entre suas ações, 
prevê a integração em nível local entre as unidades do Sistema Único de Saúde 
(SUS), Sistema Único de Assistência Social (SUAS) e Sistema Nacional de 
Segurança Alimentar e Nutricional, a criação de um Programa de Alimentação para 
o SUAS, e a promoção da Segurança Alimentar e Nutricional nas Cidades.  
 

• Nossas iniciativas estão alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 
(ODS) (das intenções  de acabar com a fome e diminuir a insegurança alimentar). 
 

• A alimentação é um direito fundamental para o desenvolvimento de crianças e 
adolescentes. No entanto muitas famílias não têm condições financeiras para 
fornecer refeições adequadas para seus filhos (conforme auto declaração das 
mesmas). Esse projeto visa suprir essa necessidade, contribuindo para a 
melhoria do desempenho e do bem estar das nossas crianças e adolescentes. 
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• Ressaltando ainda a continuidade do nosso serviço em servir refeições 
diariamente e contribuir com a diminuição da insegurança alimentar e o 
aumento da  freqüência dos usuários no projeto. 
 

• Atualmente recebemos o repasse de: 
R$ 1.734,70 verba Estadual mensal  
R$ 3.650,00 verba Federal mensal 
R$ 5.384,70 valor total recebido do Termo de Colaboração para 136 usuários. 
R$39,59 valor recebido por usuário por mês 
R$1,79   valor recebido por usuário por dia 
 

• Atendemos: 
136 crianças adolescentes do Termo de Colaboração mais 
84 crianças e adolescentes com a contra partida 
Diante a situação exposta a colaboração será de extrema garantia de eficácia 
e de responsabilidade social. 

 

OBJETIVO  

Fornecer alimentação diariamente para crianças e adolescentes, promovendo o 

desenvolvimento físico e cognitivo, melhorando a freqüência e o desempenho diário. 

 
 
OBJETIVO especifico  

• Preparar diariamente refeições para 220 crianças e adolescentes 

• Garantir o acesso a alimentação  

•  Comprar gênero alimentício por 12 meses 

• Contribuir com agenda ODS – Fome Zero      

• Acabar com a fome e alcançar a segurança alimentar.   

• As crianças aprenderem  a experimentar 

• As crianças descobrirem novos sabores 

• Contribuir para com adoção de hábitos alimentares  

• Garantir 

•  o acesso a alimentação segura 

 

METODOLOGIA  

http://www.cepefreititoal.org.br/
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O projeto PRATO CHEIO será executado por meio das seguintes etapas e atividades. 
 
Planejamento e Preparo das Refeições. 

• Elaboração do cardápio, considerando o desjejum, almoço e lanche da tarde. 
 

• Aquisição de gêneros alimentícios. Realizaremos a compra de alimentos com 
fornecedores certificados, que garantem qualidade e segurança. 
Arroz/feijão/macarrão/óleo/azeite/temperos/vinagre 
Legumes/verduras/frutas 
 Leite/achocolatado/ manteiga/biscoito/chá 
Refrigerantes/leite condensado  
Farinhas em geral/fermento/açúcar/gelatina/  
Maionese/mostarda/ketchup/ 
Frango/costela suína/  
 

• Preparo das refeições: as refeições serão preparadas diariamente em nossa cozinha 
industrial, cuja área esta adequada e segue os rigorosos padrões de higiene e 
normas da Vigilância Sanitária.  
 

• Comemoração dos aniversariantes do mês: na ultima sexta feira do mês todos os 
aniversariantes terão o parabéns com bolo e refrigerante. 
 

a. Distribuição e Serviço.  

• Desjejum (café da manha) serviço diariamente no período da manhã, antes do inicio 
das atividades 
 

• Almoço: servido em horários escalonados para atender as diferentes turmas e 
períodos: 
10.50 às 11.30 horas para as crianças do período da manha 
13.00 às 13.40 horas para as crianças do período da tarde 
14.20 às 14.35 horas para as crianças que estão no período integral na escola 
 

• Lanche da tarde; servido diariamente no período da tarde, após o almoço ou em 
horário adequado para as atividades. 

• Logística; a compra dos alimentos, o armazenamento, o preparo e o consumo serão 
garantidos com qualidade. 
 
 

b. Educação alimentar 

• As crianças e os adolescentes receberão orientações sobre alimentação. A didática 
será adaptada a cada idade. 
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• Experimentação de Alimentos: vamos incentivar as crianças e os adolescentes a  
experimentarem novos sabores, promovendo a diversidade alimentar e a redução da 
seletividade. 
 
 

c. Equipe 

• O Projeto Prato Cheio contará com uma equipe multidisciplinar, composta por: 

• Cozinheiras, auxiliares, (para a produção das refeições) 

• Coordenação para elaboração do cardápio 

• Direção para garantir a execução do serviço e administrar as compras 

• Setor financeiro (para elaborar e construir planilha de gastos e prestação de contas) 

• Setor S/Social com pesquisa de satisfação e demais instrumentais 
 

d. Monitoramento e Avaliação  

• Será realizado o acompanhamento continuo das refeições servidas 

• Será construída planilha com a quantidade de pessoas alimentadas 

• Será elaborado lista de presença (das crianças e dos adolescentes) 

• Será realizado relatórios periódicos 

• Será realizado prestação de contas  

• Será publicado no site no link da transparência publica 
 
 

   METAS DE ATENDIMENTO 
 
 

METAS - 1 Formas de Aferição Prazo/Medição 

 
.garantir ações referente alimentação e das 

atividades diárias com os usuários. 

 

• Lista de freqüência 

• Registro imagem da 
alimentação servida para 

os usuários. 
 

 

      Mensal 

      
 
 
 

EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES 
 

META 1  
Atividades* Periodicidade** 

 da avaliação 
Resultados Esperados*** 

 
Comprar gênero alimentício, preparar e servir 

 

             
Mensal 

 
100% de crianças e adolescentes 
atendidos 
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Ações executadas  

Houve a implantação de projeto no mês de fevereiro e esta sendo executado como 
previsto no Plano de Trabalho. 

 

METAS DE ATENDIMENTO 
Houve a implantação de projeto no mês de fevereiro  e esta sendo executado 
executado como previsto no Plano de Trabalho 
 
 
ALCANCE DO OBJETO  
O objeto foi realizado conforme exposto no Plano de Trabalho. 
Foram comprados os alimentos, preparados e servidos para crianças e adolescentes 
de 6 a 15 anos, conforme recomendação da resolução numero 109  referente a 
Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais., para crianças e adolescentes 
encaminhados pelos serviços da proteção social especial , para crianças e 
adolescentes cujas familias são beneficiarias de programa de transferencia de 
renda., para crianças e adolescentes encaminhadas pelo CRAS Vila Erminda e 
aquelas retiradas de situação de trabalho infantil, para crianças e adolescentes com 
deficiencia, com prioridade para as beneficiarias do BPC – Beneficio de Progressão 
Continuada. 
 

Conclusão  

• Os resultados foram positivos alcançados pela implementação da proposta de 
atendimento alimentar diário para 220 crianças e adolescente. 
  

• Promovemos o desenvolvimento físico e cognitivo, além de melhorar o 
desempenho diário dos usuários, através da oferta de café da manha, almoço e 
lanche da tarde. 

 

• As ações desenvolvidas demonstraram um impacto significativo na qualidade de 
vida e no bem estar dos participantes. 

 

• Garantimos o acesso continuo e seguro a alimentação para todos usuários, a 
aquisição dos gêneros alimentícios foi realizada com a verba destinada, 
assegurando a qualidade e a variedade dos insumos. A prepração das refeições 
seguiu rigorosamente os padrões de higiene e segurança alimentar, garantindo 
que as crianças recebessem uma alimentação não apenas nutritiva, mas também 
segura. 

 

• O programa contribuiu ativamente para a agenda Fome Zero, um dos Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU, ao garantir o acesso a 
alimentação e alcançar a segurança alimentar para um grupo vulnerável. Esta 
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iniciativa reforçou o compromisso com a erradicação da fome e a promoção de 
dietas saudáveis. 

 

• As crianças foram incentivadas a experimentarem novos alimentos e 
descobriram novos sabores, sendo fundamental para a formação de um paladar 
diversificado e a aceitação de uma dieta equilibrada, por meio de orientações 
sobre a alimentação e também das crianças e os adolescentes adquirirem bons 
hábitos alimentares, essenciais para a saúde em longo prazo. 

 

• O setor financeiro realizou a planilha de gastos e prestou contas de forma 
transparente, garantindo a correta aplicação dos recursos.  

 

• A lista de presença e a planilha com a quantidade de pessoas alimentadas foram 
ferramentas para o monitoramento e a avaliação do alcance do programa. 

 

• Todas as atividades previstas ocorrerão normalmente, bem como o impacto 
social alcançado 

 
 

EVIDENCIA DE REGISTRO DE IMAGENS 
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 _                                                 _________________________ 

  .                                         Lúcia R. M. Cortez. 
                                            Assistente Social 
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