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Relatério circunstanciado marco/2026

PRATO CHEIO

DADOS CADASTRAIS da Organizacdo/Entidade

Nome da Organizac¢do/Entidade:

Centro Ecuménico de Publicacées e Estudos Frei Tito Alencar Lima

CNPJ - 55074439/0002-31

Endereco Avenida Darcy Fonseca; 181 Bairro dos Prados

Telefone (13) 3458.1717

Cidade— Peruibe

UF - SP

CEP 11.7766 - 98

Sitio na internet:www.cepefreitito.org.br

E-mail:socialfreitito@gmail.com

CAIXA ECONOMICA FEDERAL- 104 |AGENCIA:1438 | OPERACAO: 1292

CONTA:000577555762-6

Célia Marcondes Sodré Craice

Nome do responsavel pela Organizacao/Entidade:

CPF - 031.247.848-80

Endereco completo:

Rua Benedito Oliva Lacerda, 198 Centro - Peruibe

Telefone (13)9.9772.5772

Souza Pinto

Nome do responsavel pelas informac¢des financeiras: Luciano Alvarenga de

CPF: 166.290.978-07

Endereco completo:

11030-230

Praca Nossa Senhora do Carmo, 41, apto. 163 - Ponta da Praia - Santos/SP -

Telefone (13) 3321-6855

Servico a Ser Executado

Nome do Servigco

— Projeto PRATO CHEIO
Recanto Col6nia Veneza

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos -Recanto Col6nia Veneza

Usuéarios 220

Endereco: Avenida Darcy Fonseca; 181 Bairro dos Prado

Nome da Responsavel: Ormezinda Santana

Grau de Escolaridade, superior completo
Formacao Profissional: Servigo Social

Atuacéo do Responsavel: elaboracédo do planejamento, monitoramento, organizacdo, execucédo, avaliacdo.

Telefone: (13) 3458.1717

e-mailcoloniaveneza@uol.com.br

Nome técnica responsavel
Lucia Rodrigues Machado Cortez.

e-mailsocialfreitito@gmail.com

Objeto da Parceria
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O projeto Prato Cheio, tem como objeto atender diariamente criancas e
adolescentes dos 06 aos 15 anos de idade, com um programa de alimentagao
(que ira servir o café da manhd, o almoco e o lanche da tarde), visando a
promocédo do desenvolvimento fisico e cognitivo dos usuéarios dos dois periodos
(manha e tarde).

O Centro Ecuménico de Publicacdes e Estudos Frei Tito Alencar Lima
executa o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — Protecdo Social
Bésica no Municipio de Peruibe, onde sédo atendidas 220 criancas e adolescentes
(sendo 136 crianca e adolescentes do Termo de Colaboracdo e 84 da contra
partida)..

Contribuimos para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais
fundamentais para a constru¢cdo de competéncias (autonomia, autoconhecimento,
autoestima, autoconfianca e aumento da comunicacdo interpessoal) que
influenciardo positivamente no fortalecimento da capacidade cognitiva, na
formacédo do individuo e na preparacdo do ser humano para a vida em sociedade,
por meio de oficinas musicais, esportivas, praticas de cidadania e demais acdes
socioeducativas.

Conforme emenda parlamentar individual de Rosana Valle de nimero
202541710003 - no valor de R$ 150.000,00 (cento e cinquenta mil reais), na A¢ao
GND3 UF/SP - Ente/Peruibe — Funcional Programética de numero
082455131219G0035 e numero de programacao 353760220250001 referente a
Estruturacdo da Rede de Servicos do Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS), para incremento temporario a execucdo das ofertas socioassistenciais
no ambito do SUAS, a nossa Entidade destinar4 o recurso para aquisicdo de
alimentacéao para servir diariamente criancas e adolescentes.

A acao conjunta com o poder publico aperfeicoara a garantia da eficacia
do servigo, para a consecucao de finalidades de interesse publico e reciproco.

PUBLICO ALVO

e criancas e adolescentes de 6 a 15 anos, conforme recomendacdo da
resolucdo numero 109 referente a Tipificacdo Nacional de Servigcos
Socioassistenciais com foco nos seguintes grupos:

e Criancas e adolescentes encaminhados pelos servicos da protecdo social
especial

e Criancas e adolescentes retiradas de situagao de trabalho infantil

e Criancas e adolescentes atendidas pelo Servico de Protecédo e atendimento
Especializado a Familias e individuos (PAEFI — CREAS)
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e Criancas e adolescentes reintegradas ao convivio familiar apos medida
protetiva de acolhimento

e Criancas e adolescentes com deficiéncia, com prioridade para as
beneficiarias do BPC — Beneficio de Progressédo Continuada.

e Criancas e adolescentes cujas familias sdo beneficiarias de programa de
transferéncia de renda.

JUSTIFICATIVA/diagnhostico da realidade

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas, em 2023, a
fome, ou seja, a inseguranca alimentar grave, reduziu no Brasil em 11,4 %, em
comparacao com o ano anterior. Passou de 15,5 % da populacéo brasileira para 4,1
%. No entanto, ainda temos 27,6% dos lares brasileiros (21,6 milhdes de pessoas)
gue convivem com algum grau de inseguranca alimentar, em 2023.
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/promocao-da-alimentacao-
adeguada-e-saudavel/seguranca-alimentar-e-nutricional-no-suas

A alimentacdo adequada é um direito fundamental do ser humano, inerente a
dignidade humana, e garantida pela Constituicdo Federal de 1988. Nesse sentido, o
poder publico deve adotar as politicas e acdes que se facam necessarias para
promover e garantir a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) da populacao
brasileira.

Diante da situacdo atual de inseguranca alimentar e nutricional do Pais e do
compromisso do governo brasileiro em acabar com a fome, foi langado o Plano
Brasil sem Fome (Decreto n° 11.679/2023), com acdes de 24 ministérios, cujo
objetivo é retirar o Pais do Mapa da Fome. O Plano expressa a centralidade que o
combate a fome possui na agenda de governo, e, entre suas acoes,
prevé a integracdo em nivel local entre as unidades do Sistema Unico de Saude
(SUS), Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional, a criagdo de um Programa de Alimentacdo para
0 SUAS, e a promocéo da Seguranca Alimentar e Nutricional nas Cidades.

Nossas iniciativas estdo alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) (das intencdes de acabar com a fome e diminuir a inseguranca alimentar).

A alimentacao € um direito fundamental para o desenvolvimento de criancas e
adolescentes. No entanto muitas familias ndo tém condic¢des financeiras para
fornecer refeicdes adequadas para seus filhos (conforme auto declaracdo das
mesmas). Esse projeto visa suprir essa necessidade, contribuindo para a
melhoria do desempenho e do bem estar das nossas criancas e adolescentes.
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e Ressaltando ainda a continuidade do nosso servico em servir refeicoes
diariamente e contribuir com a diminuicdo da inseguranca alimentar e o
aumento da frequéncia dos usuarios no projeto.

e Atualmente recebemos o repasse de:
R$ 1.734,70 verba Estadual mensal
R$ 3.650,00 verba Federal mensal
R$ 5.384,70 valor total recebido do Termo de Colaborag&o para 136 usuarios.
R$39,59 valor recebido por usuario por més
R$1,79 valor recebido por usuario por dia

e Atendemos:
136 criancas adolescentes do Termo de Colaboracdo mais
84 criancas e adolescentes com a contra partida
Diante a situacao exposta a colaboracdo sera de extrema garantia de eficacia
e de responsabilidade social.

OBJETIVO
Fornecer alimentacdo diariamente para criancas e adolescentes, promovendo o

desenvolvimento fisico e cognitivo, melhorando a freqiiéncia e o desempenho diario.

OBJETIVO especifico
e Preparar diariamente refeicdes para 220 criangas e adolescentes

e Garantir o acesso a alimentacao

Comprar género alimenticio por 12 meses

e Contribuir com agenda ODS — Fome Zero

e Acabar com a fome e alcancar a seguranca alimentar.
e As criangas aprenderem a experimentar

e As criangas descobrirem novos sabores

e Contribuir para com adoc¢ao de habitos alimentares

e Garantir

0 acesso a alimentag&o segura

METODOLOGIA
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O projeto PRATO CHEIO sera executado por meio das seguintes etapas e atividades.

Planejamento e Preparo das Refei¢des.
Elaboracéo do cardapio, considerando o desjejum, almoco e lanche da tarde.

Aquisicdo de géneros alimenticios. Realizaremos a compra de alimentos com
fornecedores certificados, que garantem qualidade e seguranca.
Arroz/feijao/macarrao/6leo/azeite/temperos/vinagre

Legumes/verduras/frutas

Leite/achocolatado/ manteiga/biscoito/cha

Refrigerantes/leite condensado

Farinhas em geral/fermento/agucar/gelatina/

Maionese/mostarda/ketchup/

Frango/costela suina/

Preparo das refeicdes: as refeicdes serdo preparadas diariamente em nossa cozinha
industrial, cuja area esta adequada e segue o0s rigorosos padrées de higiene e
normas da Vigilancia Sanitéaria.

Comemoracdo dos aniversariantes do més: na ultima sexta feira do més todos os
aniversariantes terdo o parabéns com bolo e refrigerante.

Distribuicéo e Servico.
Desjejum (café da manha) servico diariamente no periodo da manha, antes do inicio
das atividades

Almogo: servido em horérios escalonados para atender as diferentes turmas e
periodos:

10.50 as 11.30 horas para as criangas do periodo da manha

13.00 as 13.40 horas para as criancas do periodo da tarde

14.20 as 14.35 horas para as criangas que estdo no periodo integral na escola

Lanche da tarde; servido diariamente no periodo da tarde, apdés o almoco ou em
horario adequado para as atividades.

Logistica; a compra dos alimentos, 0 armazenamento, 0 preparo € 0 Consumo Serao
garantidos com qualidade.

Educacéo alimentar
As criancas e 0s adolescentes receberdo orientacdes sobre alimentacédo. A didatica
serd adaptada a cada idade.
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Experimentacdo de Alimentos: vamos incentivar as criangas e os adolescentes a
experimentarem novos sabores, promovendo a diversidade alimentar e a reducéo da

seletividade.

Equipe

O Projeto Prato Cheio contara com uma equipe multidisciplinar, composta por:
Cozinheiras, auxiliares, (para a producéo das refeicdes)

Coordenacao para elaboracao do cardapio

Direg&o para garantir a execugao do servigo e administrar as compras

Setor financeiro (para elaborar e construir planilha de gastos e prestacéo de contas)
Setor S/Social com pesquisa de satisfacdo e demais instrumentais

Monitoramento e Avaliacao
Sera realizado 0 acompanhamento continuo das refei¢cdes servidas
Serda construida planilha com a quantidade de pessoas alimentadas
Serda elaborado lista de presenca (das criancas e dos adolescentes)
Sera realizado relatérios periodicos
Seré realizado prestacao de contas

e Seré publicado no site no link da transparéncia publica

METAS DE ATENDIMENTO

METAS - 1 Formas de Afericdo Prazo/Medicéo
.garantir acOes referente alimentacdo e das o Lista de freqiéncia Mensal
atividades diarias com 0s usuarios. e Registro imagem da
alimentacéo servida para
0S usuarios.

EXECUCAO DAS ATIVIDADES

META 1

Atividades* Periodicidade** Resultados Esperados***
da avaliacao

100% de criangas e adolescentes

Comprar género alimenticio, preparar e servif Mensal .
atendidos
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Acoes executadas
Houve a implantacdo de projeto no més de fevereiro e esta sendo executado como
previsto no Plano de Trabalho.

METAS DE ATENDIMENTO
Houve a implantacdo de projeto no més de fevereiro e esta sendo executado
executado como previsto no Plano de Trabalho

ALCANCE DO OBJETO

O objeto foi realizado conforme exposto no Plano de Trabalho.

Foram comprados os alimentos, preparados e servidos para criangas e adolescentes
de 6 a 15 anos, conforme recomendacdo da resolucdo numero 109 referente a
Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais., para criangas e adolescentes
encaminhados pelos servicos da protecdo social especial , para criancas e
adolescentes cujas familias sado beneficiarias de programa de transferencia de
renda., para criancas e adolescentes encaminhadas pelo CRAS Vila Erminda e
aguelas retiradas de situacao de trabalho infantil, para criangas e adolescentes com
deficiencia, com prioridade para as beneficiarias do BPC — Beneficio de Progresséao
Continuada.

Conclusao
e Os resultados foram positivos alcancados pela implementacdo da proposta de
atendimento alimentar diario para 220 criangas e adolescente.

e Promovemos o0 desenvolvimento fisico e cognitivo, além de melhorar o
desempenho diario dos usuarios, através da oferta de café da manha, almoco e
lanche da tarde.

e As aclOes desenvolvidas demonstraram um impacto significativo na qualidade de
vida e no bem estar dos participantes.

e Garantimos 0 acesso continuo e seguro a alimentacdo para todos usuarios, a
aquisicdo dos géneros alimenticios foi realizada com a verba destinada,
assegurando a qualidade e a variedade dos insumos. A prepracdo das refeicdes
seguiu rigorosamente os padrdes de higiene e seguranca alimentar, garantindo
gue as criangas recebessem uma alimentacao ndo apenas nutritiva, mas também
segura.

e O programa contribuiu ativamente para a agenda Fome Zero, um dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, ao garantir o acesso a
alimentacdo e alcancar a seguranca alimentar para um grupo vulneravel. Esta
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iniciativa reforgcou o compromisso com a erradicacdo da fome e a promocao de
dietas saudaveis.

e As criangas foram incentivadas a experimentarem novos alimentos e
descobriram novos sabores, sendo fundamental para a formacédo de um paladar
diversificado e a aceitacdo de uma dieta equilibrada, por meio de orientacdes
sobre a alimentacdo e também das criancas e o0s adolescentes adquirirem bons
habitos alimentares, essenciais para a saude em longo prazo.

e O setor financeiro realizou a planilha de gastos e prestou contas de forma
transparente, garantindo a correta aplicagdo dos recursos.

e A lista de presenca e a planilha com a quantidade de pessoas alimentadas foram
ferramentas para 0 monitoramento e a avaliacdo do alcance do programa.

e Todas as atividades previstas ocorrerdo normalmente, bem como o impacto
social alcancado

EVIDENCIA DE REGISTRO DE IMAGENS
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Lucia R. M. Cortez.
Assistente Social
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